Metueun etipelimuet

Nutim tatipan ishi kashtuku auen metueulu. Nutim auen pukusheltum tshetshi kaniut
nan(i)tam kutshipaltakanu nanashkue. Kie alem auen tshisseltum eka eishinakulit
tshetshi mishta kaniut at eka kaniutau teuat auenitshent meluatit tshiam emetuetau.

Euk (a)ne (@)uen ka iakuikuat metuelu nanitam tshika (a)shtuatsheu. Tshek nass
tshitshue tipelamaku metueulu. Eukunu enukulit eiakuikuat metuelu.

Nesht tshekuan nukuan ekashtukuat
auen nelu akushulu metuenu ut :

Ume ushket eishinakuat : AU EENETEE VORGSR n N A E R E L0 8 SN [V d[gy]

auen mishta miluelitum, muk teuat eshpish mishta milueltit nan(i)tam kau tshika ui
metueut tante eshpish mishta milueltit katshi kaniutau. Eukuat nite mekuat etat ka
milu ilniua auen Ka mishta milueltamuau.

T @UIHUEYRIHILELOE Muk aiat untakanu kie apu nan(i)tam tshi kaniut ka mishta
metuet. Tshek alu untakanu mak eshpish kuneltakan. Euk ane auen ka mishta metuet

apu tshi ashteilitak apu miluetak uentat. Muk aiat ekue metuet tante iteltum kau nika
kaniun ane ka ishpish untaian. Uemuat nika kaniun iteltum muk aiat ekue untat peikuit
ekue tat. Ka untanulit ateu.

AT S A ROGIGELUEL B Nutim utilniun nukulu auen ka mishta metuet. Pessish
ka tal auelu nite etat mitelimaku nelu eitakuss. Mishta eieshkushiu auen ka mishta
metuet nantam tipan (a)teu mak pishtelimu. Eukuat n(i)te etat ka pishtelimunanul.

Nelu auen nite shash epatishak alimalu nite etat uemuet takulu tshetshi uitshikushit.

Eishi mateltakuss auen nelu eitakushit

Nelu auen shash ka ishinakuss takuan tshetshi ntunakatulmakan.
Umelu eishi miteltakuss :

* Muk metuelu mamituneltum

* Muk aiat mishta (a)shtau shulialu metueun;

¢ Ushkuiu tshetshi ashtente metuet muk iapit mishta metueu;

* Tshishulueshu eka ka tshi metuet

* Metueu tshetshi untshissitak eialimut;

* Nantam kau kau natshi metueu tshetshi kashtanak nana ka ishpish untat;
» Katalau tshetshi katat emetuet;

e Luiashu shulialu tshi tshishikashit eshpish meshtinakuat metueulu;
* Uieshtshemu mak tshimutu tshetshi metuet;

 Luash tshipatshi tshikanakuiakanu utatusseun kie tshipatshi uniu utuassim utishkuem
unapem metuelu ut.

‘ 8 nishuash tatin tshekuan eitakuieuk tshetshi eka akuikuieuk metueun

Eshk eka metuein passuk ane ishpish ua metuatshen shuliau kunel.

Ane eshpish ua metuatshanut shuliau eukuan eshpish ua apashtakan tshiam ua metuet auen. Miluau ane tapan eashtakan
shuliau tshe metuakanut kie tshetshi eka (a)lu (@)shtakan.

Eka ka tshi lashatak auen ua metuet shash takuan tshi mamituneltakan.

Papilu emushteniment tshetshi metuein? Takuan tshi mamituenltakan tshika ushuliaminanukue kiema miam a milu palu tshetshi
natshi metuanut. Eka ka tshi «shaputuepaltakan» ane emushtenikan tshetshi natshi metuanut shash ishinakuan tshetshi
mamituneltakan.

Ua untshissitak auen ealimut ekue natshi metuet eukuat nite tshitshue etshitshipal alimun.

Tshiam takuan tshi metuanut. Metueun apashtakan tshetshi untshissitakan alimun alu tshika aliman nete etanut. Eukuan tshipa
miluau kutak tshekuan tutakan kiema tshi ntup(i)makan auen tshetshi uitshiuet.

Tshetshi eka shaputueikan

ka ishpish ui (@)shtakan shuliau miluau tshetshi pulnanut uel(a)passish tshetshi tshitat auen eshpish (a)shtat shulialu kie eshpish
kaniut.

Ka tat auen eshpish un(i)tat kushtakulu nte shash etat

Miluau tshetshi uitak auen eshpish untat kie eshpish kaniut. Ka katat auen eshpish metuatshet shulialu kie katilat auen metueulu
ut shash kushtukulu n(i)te etat.

Ka iuiashnanut shuliau metueun ut miam ekuashkuekater iteltakun.
Eka emetuatshanut shuliau ka iapatit mitshuapit. Alu tshikut ntuiashunanut kie tshetshi (a)shtakan metueun.

Shaputue auen ka metuet tshetshi kaniut kau ka ishpish untat, alu kushtukulu nte etat.
Eka emilupalnanut emetuanut tshika ui nishtutatishunanun. Ua ntuapatakan ane ka ishpish untakant alu nte ekue meshtinakant.

Tan ua iatunanut. Apu tshi uitakant apu tshisseltakan tshetshi kaniunakukue.

Apu tshi uitakant tshe ishinakushinanut nikan. Tshisseltenanu (a)ne kie eukuan etakuat tshi iteltakan emetuanut. Takuan tshi
pulnanut uauelapassish emetuanut eka nass pul auen tshipatshi natshishkum alimulu.

Ka mukuat

(12 kiema ashtente)

Ka shipekut

(30 kiema alu ashta)

Mishta akua tut eishi tshiuenimin
aimun muk aiat tshilashipalnatak.

Miam tshitaitunau. Ane eishi
tshiuenimuk aimun nukuan
eka ealimikuin metueun.
Tshipukushelimitunan tshetshi
shaputuepalin ane eaitin.




H H tshikukuetshimukun tshekuan
‘ 8 l S h p l S huaieshta ane ekashtukuin :

Eshk eka metuen tipan a tshitashtan (a)ne shuliau
tshe metuatshen?

¢ Eshe, usham ntipimatishun!
* Nashaputueinen nanukutin.
* Mauat apu nashpit shtimatshuian

Tshetshi a matshimantishun tshetshi eka metuein?

¢ Eshe, apu alimuian.
* Tshi aitun, muk namushtenen.
¢ Mauat, nantim nuimetuan.

Tshimetuan a tshetshi untshisstaman eialimuin?

¢ Eshe, nuitshikuan emetueian tshetshi
untshissitaman eialimuian.

* Nanukutan, muk kutak tshekuan ntuten.
¢ Mauat, tshiam nametuan.

Emetuein, tshisselten a eshpish untain kiema
eshpish kaniuin?
* Eshe, nan(i)tam tshissenten.

* Nanashkue muk apu tshi pitima tshitashin emetuein.

¢ Mauat, nutim nuntshissiten tshekuan emetueian.

Shtiuiashin a shuliau tshetshi metuein?
¢ Eshe, namishta iuashin.
* Nanukutin, mishta uipit ntshishikashin.

¢ Mauat, emashinitshanut emetuanut, apu miluetakut.

Eshpish meshtiniman emetuein tshuauiten a?
¢ Eshe, nantam

* Nanukutin muk nil eteltaman.

¢ Mauat, nil ntatusseun.

Shash a tshikaniun ka ishpish untain?

* Eshe, tshek nika milupal.

¢ Eshe, nanukutan muk nassenten tshe untain
¢ Mauat, uentain, napul eukuan eishinakuat.

Takuan a etutakan tshetshi kaniunanut ?

¢ Eshe, namishta kuknelten namissumuteun.
* Nanukuten ntapueten.

* Mauat apu takukat tshe aitutakan.

Mamu atshitamuk eshpish papiluieuk tan eshinakut,
shipekun a mukua kiema uishau a?

Tan ma eshpish
papilieut ?
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Tshi uitshikuashin a?

Euauitamen eialiminuin metueun shash tshitamitshuan
kie tshikanish etat emishta metuet, kie tshil tshika tshi
uitshikushin.

Ka ialimikut auen metueulu
1866 SOS-JEUX
1 866 767-5389 e
METUEUN : KA UAUITSHIAUSHUNANUT

24 tatupikan ishpish eieshkupinanun tshetshi
uitshiaushunanut kie eshukum tshishuk
uitshiaushunanut kie eshukum tshishuk ka katakan

ishinakutakanu, uitshiakanu auen ka ialimikut metueulu.

Tshika uitamakunau nite tshe ituteieuk ute
Upishtukuiau assit.

Alu tshi tshisseltamen :
8sur8.com
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Ume

Alem auen metueu usham miluatum emetuet.
Muk mitshetut euasham metuet, ekue eka
ishpish miluatet usham uesham(a)shteutishut.

Ute mashinaikan tshuitamakunau eishinakuat
eialimikuat auen metueulu mak uitakanu tante
etutanut tshetshi uauitshikushinanut. Tshetshi
milu tshisseltameuk etutakuieuk metueun
tshikukuketshimukunau tshekuan.

8 ishpish tshikukuetshimukunau tshekuan
etakuashit eukkuat n(i)te tshe uapmatishieuk
tshiluau eteltakushieuk emetueieuk kie 8 tatan
katshessimun tshipa nashenau tshetshi eka
matshitutakuieuk metueun.x

Eka ka uasham metuet
auen ekuanu nenu ukaniun.

* Ume eishi kukuetshimunanut namiu ane tshe
uitamakkuieuk eiakuitkautshe metueun.




